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LA acción social es de interés
personal para todos, porque to-
dos nos sentimos cerca de per-

sonas con dificultades a las que nos
gustaría ayudar. Y uno de los princi-
pales activos de cualquier empresa
es su equipo humano, parte del cual
es universitario. ¿Sois conscientes

del papel que estáis llamados a jugar
en el crecimiento la acción social de
las empresas?

Las candidaturas que han optado a
los premios ABC Universitario ABC
Solidario reflejan que vuestra expe-
riencia en acción social es muy supe-
rior a la de generaciones anteriores.
Además, como sois la cantera, es ne-
cesario que os convenzáis de que con-
vertiros en empresarios es una de las
mejores cosas que podríais hacer por
la sociedad. Porque coincidiréis con-
migo en que necesitamos empresa-
rios activos y en que las empresas
son el motor del desarrollo socioeco-
nómico y la innovación. También en
que desarrollar el espíritu emprende-
dor es de lo más estimulante que se

puede hacer en la vida.
Vosotros lideraréis la integración

lo social y lo económico en la acción
social de las empresas. Porque son
conceptos complementarios, no con-
trapuestos. El planteamiento que tie-
ne más sentido a medio plazo es el
que aúna la sensibilidad por la coyun-
tura social que tiene cualquier perso-
na con el rigor y la lógica empresa-
rial, para que se traduzcan en actua-
ciones a medida de cada empresa. Pa-
ra ello será útil que refresquéis las
ideas anteriores de vez en cuando, os
intereséis por la acción social de em-
presas de referencia y pongáis en
marcha en vuestra empresa las actua-
ciones que os sugieran.

Suerte. El reto es apasionante.

MADRID/VALENCIA.
Con sus propios recursos,
disfrazados de piratas y
en busca de un tesoro, un
grupo de estudiantesvo-

luntarios de la Universidad Compluten-
se de Madrid consiguió reunir durante
una semana cerca de 800 kilos de ali-
mentos no perecederos. Eran las dona-
ciones que, kilo a kilo, realizaron sus
propios compañeros de clase. Paso a pa-
so, aula a aula, el grupo de piratas reco-
rrió varias facultades del campus uni-
versitario al encuentro de un tesoro:
convencer al resto de alumnos de que
es posible luchar contra el hambre y el
despilfarro sólo con una pequeña apor-
tación. Cada kilo de comida que entre-
gaban los estudiantes tenía además su
recompensa: participaban en el sorteo
de una colosal caja de golosinas que ha-
bía regalado una compañía dedicada a
la elaboración y comercialización de
productos alimenticios. Poco después,
kilos de legumbres, arroz, pasta, azú-
car, aceite... llegaron a la mesa de las
personas más necesitadas de la capital.

Así se llevó a cabo una de las campa-
ñas «Operación kilo» que despliega
más de una vez al año el Banco de Ali-
mentos de Madrid. Para los próximos
meses esta ONG persigue un proyecto
más ambicioso: implicar a más de 200
estudiantes de diez universidades dife-
rentes con el fin de recabar más de 80
toneladas de alimentos. Una «Opera-
ción kilo» permanente que contará
además con la participación de alum-
nos de 200 institutos y colegios de la
ciudad. «Se extenderá como una ola»,
dice José Antonio Busto, el responsa-
ble de esta gran operación.

Los beneficiados: el más de medio
millón de madrileños que viven por de-
bajo del umbral de la pobreza, con me-
nos de 300 euros al mes, sobre todo dis-

capacitados físicos y psíquicos, perso-
nas mayores, niños en riesgo de exclu-
sión, familias marginadas, enfermos
de sida y toxicómanos en recupera-
ción. De ellos se ocupan otras ONG y
centros y comedores asistenciales,
que son quienes realmente reciben los
alimentos.

A través de estas campañas solida-
rias el pasado año Banco de Alimentos
de Madrid ayudó a más 300.000 perso-
nas que, en muchas ocasiones, no te-
nían un plato de comida que llevarse a
la boca. Suficiente motivo para buscar
en la despensa un pequeño tesoro que
regalar.

El reto de acoger a los inmigrantes
Ocho hombres, tres mujeres y tres ni-
ños serán los beneficiados de los
15.000 euros obtenidos por la Asocia-
ción Valencia Acoge. Son las perso-
nas que ahora están acogidas en los
tres pisos semitutelados con los que
cuenta esta ONG y que permiten dar
alojamiento y comida a personas sin
recursos, a la vez que les ofrecen tam-
bién formación, asesoramiento y ayu-
da para aprender español, ampliar su
círculo social y, sobre todo, conseguir
un trabajo y una vivienda propia, se-
gún explica la responsable del proyec-
to, Tamara Guerrero.

Así, la iniciativa supone mano ten-
dida y un apoyo imprescindible para
estos inmigrantes sin hogar y sin re-
cursos y el premio dará un respiro eco-
nómico a sus promotores, ya que el
mantenimiento de este proyecto cues-
ta al año 43.000 euros, explica Tama-
ra, quien destaca que la mayor parte
se va en comida. Pero además del man-
tenimiento, la ONG ofrece, sobre to-
do, apoyo a los inmigrantes para des-
envolverse en su nuevo país durante
los seis meses que de media suelen es-
tar en estos pisos.

Hoy la lista de espera supera las cua-
renta personas, ya que las viviendas
de Valencia Acoge son uno de los pocos
recursos para estas personas, ya que
en toda la ciudad apenas se cuenta con
630 plazas entre albergues, pisos tutela-
dos y semitutelados ofertados por
otras organizaciones. Esta ONG lleva
16 años trabajando con inmigrantes a
los que no sólo ayudan, sino que invo-
lucran en sus proyectos, destaca Ma-
ría González, coordinadora general de
Valencia Acoge.

Dibujar un futuro mejor para las personas necesitadas es lo que se proponen estas dos ONG a través

de sus proyectos. Uno con oportunidades de empleo y, el otro, en la lucha contra el hambre

Kilos de acogida

ERNESTO AGUDOVoluntarios del Banco de Alimentos en su gran almacén de Madrid

II PREMIO ABC UNIVERSITARIO, ABC SOLIDARIO � PROYECTO SOLIDARIO

EDUARDOMANZANATamara, Adolfo, María y Mohssine de la ONG Valencia Acoge ayudan, día a día, a los inmigrantes

TEXTO: MARÍA JOSÉ PÉREZ-BARCO/ LUZ DERQUI

CARTAABIERTA
A LOS

UNIVERSITARIOS


