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ERNESTO AGUDOEl jurado del premio. De izquierda a derecha, Ángel Expósito, director de ABC; Arturo Canalda, Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid; Esperanza Aguirrre,
presidenta de la Comunidad de Madrid; Zinedine Zidane, ex jugador del Real Madrid; Enrique Múgica, Defensor del Pueblo; Luis Abril, secretario general de Telefónica; Félix
Madero, director de «De costa a costa»; José Ramón Busto, rector de la Universidad Pontificia Comillas, y Trinidad Jiménez, secretaria de Estado para Iberoamérica

Integrar a los niños y
adolescentes de un
pobladomarginal o
sensibilizar sobre la
importancia de la
práctica deportiva de
personas con
discapacidad, entre las
propuestas premiadas

A esta edición de los
premios han
concurrido 137
proyectos solidarios
procedentes de toda
España, de los que se
han premiado ocho

M. ASENJO
MADRID. Integrar a los niños
y adolescentes de un poblado
marginal, sensibilizar sobre la
importancia de la práctica de-
portiva de personas con disca-
pacidad, prevenir la drogode-
pendencia e infección por el vi-
rus del sida, así como la aten-
ción y rehabilitación de quie-
nes ya están afectados, o ayu-
dar a personas con discapaci-
dad son actividades de volunta-
riado que el jurado de los pre-
mios ABC Solidario ha conside-
rado para otorgar los galardo-
nes de su IV edición, que se aca-
ban de fallar.

Los premios, que ABC con-
voca con el patrocinio de Tele-
fónica y Grupo Santander, tie-
nen como objetivo promover,
apoyar y galardonar la acción
solidaria de los jóvenes españo-
les en el entorno universitario.

A las tres modalidades con-
vocadas —Proyecto Solidario,
Entidad Solidaria e Investiga-
ción Solidaria— han concurri-
do 137 proyectos procedentes
de toda España.

El jurado estuvo presidido
por el Defensor del Pueblo, En-
rique Múgica, y formaron par-
te del mismo Esperanza Agui-
rre, presidenta de la Comuni-
dad de Madrid; Luis Abril, di-
rector general de Telefónica;
José Ramón Busto, rector de la
Universidad Pontificia Comi-
llas; Arturo Canalda, Defensor

del Menor de la Comunidad de
Madrid; Trinidad Jiménez, se-
cretaria de Estado para Ibero-
américa; Félix Madero, direc-
tor de «De costa a costa» de Pun-
to Radio; Zinedine Zidane, ex
jugador de fútbol del Real Ma-
drid, y Ángel Expósito, direc-
tor de ABC.

La modalidad Proyecto Soli-
dario, dotada con 50.000 euros
(35.000 para el ganador y 15.000
para el accésit), premia progra-
mas cuyo objetivo es la aten-
ción de personas desfavoreci-
das tanto en España como en
otros países.

Participación activa
En la evaluación de las candi-
daturas de este grupo, el jura-
do ha tenido en cuenta aspec-
tos como el apoyo y la participa-
ción activa de los universita-
rios y la creatividad e innova-
ción del plan, así como su viabi-
lidad técnica, económica y de
gestión y su impacto social.

Tras analizar las propues-
tas, fue declarado ganador el
proyecto «Albores: Atención
socioeducativa a menores»,
presentado por la Asociación
El Fanal. El accésit recayó en el
«Proyecto Special Olympics»,
promovido por Special Olim-
pics España.

El Fanal es una asociación
que ha elegido para desarro-
llar su trabajo solidario el po-
blado marginal de la Cañada

Real Galiana situado en la Co-
munidad de Madrid. Como al-
ternativa a la calle para los ni-
ños y adolescentes, sus volunta-
rios ofrecen actividades dirigi-
das a la obtención de hábitos y
habilidades sociales. Su actua-
ción se extiende también a las
familias que, según un porta-
voz de esta organización, «con-
fían en los voluntarios y mues-
tran un decidido apoyo a las ac-
tividades en las que participan
sus hijos».

El proyecto premiado se lle-
vará a cabo en colaboración
con las universidades Complu-
tense y Pontificia Comillas,
que enviarán a sus alumnos a
realizar prácticas, así como
del Ayuntamiento de Madrid y
de la Comunidad autónoma.

Deporte contra la discapacidad
Special Olympics ha recibido
el accésit del apartado Proyec-
to Solidario. Pretende sensibi-
lizar sobre la importancia de
la práctica deportiva de perso-
nas con discapacidad intelec-
tual y lograr la participación
de los alumnos de Educación
Física de la Facultad de Educa-
ción de la Universidad de Sevi-
lla en las actividades que reali-
za la institución para alcanzar
sus objetivos.

Special Olympics nació por
iniciativa de Eunice Kennedy
y está presente 160 países. En
España fue creada en 1990 bajo

la Presidencia de Honor de Do-
ña Elena de Borbón. Cuenta
con 4.000 voluntarios, pero, se-
gún su director, Enrique Blesa,
su extensión exige aumentar el
número de personas que cola-
boran. Sus actividades, recono-
cidas por el Comité Olímpico
Internacional (COI), favorecen
el desarrollo personal y la inte-
gración de personas con disca-
pacidad intelectual a través
del deporte. Enrique Blesa se
muestra «muy satisfecho y
agradecido» con el premio, que

beneficiará a quienes encuen-
tran en el deporte el medio de
integración.

La modalidad de Entidad So-
lidaria ha galardonado con
6.000 euros a cada una de las
cinco entidades premiadas,
que alientan y llevan a cabo ini-
ciativas para orientar y rehabi-
litar a personas enfermas o
con alguna discapacidad.

Apoyo a enfermos de sida
Así, Apoyo Positivo ha recibi-
do el premio por su dedicación
a las personas con sida. Preci-
samente, surgió de entre un
grupo de médicos del Hospital
La Paz de Madrid ante la nece-
sidad de atender a quienes su-
fren esa enfermedad. Su traba-
jo consiste en prevenir la drogo-
dependencia e infección por el
virus del sida y rehabilitar a
los afectados.

Junto a la formación de vo-
luntarios, su labor se concreta
en prestar atención psicoso-
cial a niños, jóvenes y fami-
lias. Gestiona un piso para fa-
vorecer la estabilidad, orienta
y asesora en ámbitos sociolabo-
rales y realiza actividades de
prevención en institutos y sin-
dicatos. Ha firmado contratos
con la Universidad Nacional de
Educación a Distancia
(UNED), la Complutense y la
Autónoma de Madrid.

La equitación terapéutica
se está revelando como una ac-
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Proyecto Solidario
Ganador: Asociación El Fanal.
Se ha valorado su programa
para promover actividades de
formación, desarrollo e
integración de los sectores
que viven en el poblado
marginal final de la Cañada
Real Galiana de Madrid.

Accésit: Special Olympics.
El proyecto premiado busca la
formación para sensibilizar,
motivar y captar estudiantes
como voluntarios en todo lo
relacionado con el deporte
para atletas con discapacidad
intelectual en Andalucía.

Entidad Solidaria
Ganadores:
Apoyo Positivo.
Presta atención psicosocial a la
infancia, juventud y familias y
forma voluntarios en Madrid.
Asociación de equitación tera-
péutica La Corbera de Sevilla.
Realiza cursos de equitación
terapéutica para personas con
cualquier tipo de discapacidad
en Andalucía.
Asociación de padres de perso-
nas con autismo de Burgos.
Lleva a cabo proyectos
educativos y actividades de
sensibilización en la comunidad
de Castilla y León.

Asociación sevillana de paráli-
sis cerebral.
Información y asesoramiento a
familiares de personas con
discapacidad cerebral. Tiene una
escuela de padres y organiza
actividades de ocio y tiempo
libre en Andalucía.
Fundación Vicente Ferrer.
Realiza programas de
vivienda, educación, sanidad
y discapacidad en la India y
España.

Investigación Solidaria

Ganador: Almudena Martínez.
Trabajo sobre el diseño de
audífonos digitales.

tividad de gran eficacia en la re-
habilitación de personas con
discapacidad. Entre los elegi-
das como mejores programas
dentro del apartado que com-
parten varias entidades, resal-
ta el propuesto por la Asocia-
ción de Equitación Terapéuti-
ca de la Corbera de Sevilla.

La institución surgió de fa-
miliares de personas con dis-
capacidad que decidieron de-
sarrollar terapias ecuestres.
Su ámbito de actuación es An-
dalucía y su objetivo, además
de la ya mencionada integra-
ción, realizar investigaciones
y formar profesionales en esta
especialidad. Colabora con la
Oficina de Voluntariado de la
Universidad de Sevilla y con
la Pablo de Olavide. Pertenece
a diferentes asociaciones co-
mo la Federación Española de
Terapias Ecuestres, a la Fede-
ración Andaluza de Deportes
Adaptados a la discapacidad y
a la Federación Andaluza de
Hípica.

Sensibilizar sobre el autismo
El autismo, considerado más
como un desorden del desarro-
llo de las funciones del cerebro
que como una enfermedad pro-
piamente dicha, se cierne so-
bre miles de familias como al-
go casi imposible de superar.
Por esta razón, cobra especial
importancia el premio otorga-
do a la Asociación de padres de

personas con autismo de Bur-
gos, que hunde sus raíces en la
decisión de un grupo de padres
afectados por el problema.

Su finalidad es promover el
desarrollo integral de las per-
sonas con el mencionado tras-
torno y potenciar sus capacida-
des individuales y de participa-
ción en la comunidad. Con este
objetivo, realiza proyectos edu-
cativos y actividades de sensi-
bilización. Pertenece a diferen-
tes organizaciones nacionales
e internacionales y realiza pro-
yectos de investigación con las
universidades de Valencia,

Burgos y UNED, y proyectos de
cooperación internacional con
la universidad de Cuyo, en Ar-
gentina.

De Andalucía procede tam-
bién otro de los planes premia-
dos. La Asociación sevillana
de parálisis cerebral (Aspace)
se propone mejorar las condi-
ciones de vida de las personas
con discapacidad cerebral.
Gestiona un servicio de infor-
mación y asesoramiento y una
escuela de padres. Organiza re-
uniones y actividades de ocio y
tiempo libre con el fin de cana-
lizar su labor. Como en el caso

de la equitación terapéutica, co-
labora con el área de volunta-
riado de las universidades de
Sevilla y Pablo de Olavide con
las que promueve jornadas pa-
ra darse a conocer.

Fundación Vicente Ferrer
Hablar de la Fundación Vicen-
te Ferrer es hacerlo de la India
y, más en concreto, de la digni-
ficación de los más desfavoreci-
dos de ese lejano e inabarcable
país. ABC Solidario ha elegido
uno de sus proyectos, que se
realizará tanto en España co-
mo en India, para incluirlo en

el cuadro de honor de los pre-
mios concedidos. Con él, la
Fundación pretende atender y
ayudar a transformar la reali-
dad de personas sin recursos
económicos que viven en la In-
dia. Para culminarlo, cuenta
con un equipo de trabajo en el
propio país que realiza actua-
ciones en vivienda, sanidad,
educación y discapacidad.

Ha firmado convenios con
las universidades de las Islas
Baleares, SEK Segovia y Rey
Juan Carlos de Madrid median-
te los cuales los alumnos reali-
zan prácticas o proyectos de
fin de carrera en España, a par-
tir de un spot publicitario so-
bre Vicente Ferrer, o en la In-
dia. Estas prácticas computan
como créditos de las asignatu-
ras de curso.

Calidad de vida
Como sucediera en la III Edi-
ción de los premios, el referido
a Investigación Solidaria ha
recaído en una mujer: Almude-
na Martínez Liera, de la Uni-
versidad de Alcalá de Hena-
res. Su investigación pretende
mejorar la calidad de vida de
las personas con discapacidad
auditiva a través del diseño de
audífonos digitales. El proyec-
to incluye la instalación de un
procedimiento de la señal en la
fase de fabricación del disposi-
tivo para eliminar pérdidas del
oído.

LOS PREMIADOS


